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صورت مساله گم شده








- خودکشی دختر دانشجو، پس از گردش با دوست پسرش.


- آزاده خود را در اتاق خوابش حلق آویز کرد.


- خودکشی یک دختر شهرستانی با بریدن رگ دستش.


هر روز صفحه حوادث روزنامه‌ها و تلکس خبرگزاری‌ها پر است از خبرهایی از این دست، که حکایت از پایان دادنی خود خواسته به زندگی دارند.


گر چه خودکشی مهمترین معضل جهان نیست، اما آمارهایی که از سوی سازمان بهداشت جهانی (WHO) و سازمان های بهداشتی کشورها منتشر می‌شود، نگرانی جهانی از میزان خودکشی جوانان را افزایش داده است.


- سازمان بهداشت جهانی تخمین زده است در هر سال بیش از یک میلیون نفر بر اثر خودکشی می‌میرند.


- خودکشی ظرف چند دهه اخیر به میزان 60درصد در جهان افزایش داشته است.


- به طور متوسط در هر دقیقه 4/1 نفر در جهان بر اثر خودکشی می‌میرند.


- خودکشی به طور میانگین، روزانه 685 نفر از جمعیت چین را کم می‌کند.


- از هر 100هزار جوان فنلاندی 45 نفر دست به خودکشی می‌زنند.


- در فرهنگ ژاپن خودکشی –هاراگیری- یک نوع شیوه افتخار‌آمیز قبول شکست است.


آمار خودکشی در سال‌های آغازین هزاره سوم به حدی نگران‌کننده بود که به پیشنهاد سازمان بهداشت جهانی و  انجمن بین المللی پیشگیری از خودکشی از سال 2003 روز 10 سپتامبر را به عنوان «روز جهانی پیشگیری از خودکشی» نامگذاری شده است.


پیش‌تر تصور جهانی بر این بود که میزان خودکشی در نواحی غربی نشده، پایین‌تر از دیگر ممالک است؛ اما اعلام آمار خودکشی 43 و 37 در هر هزار نفر در هند و پاسیفیک غربی (کشورهای کرانه غربی اقیانوس آرام)، این نظریه را به کل متزلزل کرد.


بنابر آمر جهانی حودکشی در بیشتر کشورها سومین عامل مرگ و میر جوانان و نوجوانان و به طور کلی هشتمین عامل مرگ و میر در دنیاست. بنابر این آمار زنان 3 برابر مردان اقذام به خودکشی می‌کنند؛ ولی از این میان 6 درصد زنان و 5 درصد مردان خودکشی موفق دارند. به عبارت دیگر مردان حدود 3 برابر زنان بر اثر خودکشی می‌میرند.


ایران سومین کشور جهان است که در آن آمار خودکشی موفق زنان افزایش یافته و در حال پیشی گرفتن از آمار خودکشی مردان است. –دو کشور عبارتند از: چین و هندوستان-


در «گزارش ملی خشونت علیه زنان» که سال 79 از سوی نهاد ریاست جمهوری منتشر شد، آمار خودکشی زنان در استان‌های گهکیلویه و بویراحمد، کرمانشاه و کردستان بسیار بالاتر از میزان کشوری گزارش شده است.


در کرمانشاه معضل اصلی روش‌هایی است که زنان برای خودکشی انتخاب می‌کنند؛ این روش‌ها معمولا عبارتست از: خودسوزی یا خوردن سموم قوی کشاورزی، همچون سم کشنده سوین. این تنها یک دلیل دارد و آن هم تصمیم قطعی است برای مردن.


بنابر آمار به دست آمده زنان متاهل بیش از دختران مجرد اقدام به خودکشی‌های قطعی می‌کنند.


علل خودکشی دختران مجرد معمولا اعمال فشار از سوی خانواده، تجاوز جنسی، تهدید و ارعاب، احساس پوچی و عدم توجه خانواده است.


خودکشی اکثر این دختران را می‌توان به گریه نوزادی تشبیه کرد که وقتی نیازش برآورده نمی‌شود، سعی می‌کند با جیغ زدن توجه دیگران را برای برآورذن نیازش جلب کند.


کیمیا که هفته پیش با خوردن چند قرص آرام بخش اقدام به خودکشی کرده، در باره علت کارش می‌گوید: «مامان خیلی به من گیر میده، تمام آزادی‌های من رو محدود کرده، تحمل این شرایط برام ممکن نبود.»


اما تنها این موضوع نیست، کیمیا به خاطر عدم موفقیت در کنکور از سوی خانواده تحقیر شده بود.


اما یک روانشناس معتقد است دلیل اصلی خود‌کشی زنان متأهل بی‌پناهی در جامعه است.


وی افزود: زشت بودن طلاق در جامعه، عدم حمایت درست خانواده در صورت جدایی و ترس از  بدتر شدن شرایط در صورت طلاق، سبب می‌شود زن در حالتی قرار بگیرد که دیگر نخواهد زنده بماند.


اما در کتاب «زنان خود سوخته» نوشته پروین بختیار نژاد، بالا رفتن سطح آگاهی زنان و اطلاع از اینکه چه حقوقی از آنان ساب شده و عدم توانایی زنان برای تغییر وضع موجود از علل  اقدام به خودکشی دانسته شده است . 


اما چرا خود سوزی؟


برخی از کارشناسان معتقدند که خود سوزی در خود یک نوع اعتراض نهفته دارد و در حقیقت بر خلاف رو ش‌های دیگر همچون خوردن قرص یا حلق‌آویز کردن که آرام و بی‌سر و صدا صورت می گیرد. خود سوزی یک فریاد بلند است در اعتراض به وضع موجود. 


اما آنچه در نتیجه صحبت با تعداد متعددی از زنان خود سوخته به دست آمده نشان از اکتسابی بودن این شیوه از دیگران دارد. وقتی از لیلا دختر 23 ساله ای که پس از خود سوزی زنده مانده می پرسم چرا خود سوزی؟ 


می گوید: وقتی بچه بودم زن همسایه مان خودش را آتش زد و مرد. فکر کردم بهترین راه همین است"


آخرین تنحقیقات به عمل آمده در خصوص خود سوزی زنان که مربوط به اواخر سال 82 است استان کرمانشاه را با 1/13درصد پس از استان ایلام در مقام دوم کشوری قرار داده است. این در حالی است یک گزارش با مقایسه آمار خود سوزی زنان در سال های بین 80 و 83 رشد 37 درصدی خود سوزی زنان در استان کرمانشاه را در مقابل رشد 30 درصدی ایلام قرار داده است . (روزنامه ایران 20/5/83) علاوه بر این نیز آمار خود سوزی در استان کرمانشاه در سه سال اخیر نیز رشدی صعودی داشته است. حتی چندی پیش به صورت غیر رسمی اعلام شد که شهرستان اسلام آباد غرب رتبه نخست خود سوزی زنان در کشور را دارد و این مسأله ای نیست که بتوان به راحتی از کنار آن گذ شت


یکی از علل مهم خودکشی در استان کرمانشاه را می توان به مسائل روانی ناشی از جنگ مربوط دانست. بهداشت روانی استان کرمانشاه آنگونه است که رئی سابق دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه در جلسه شورای اداری استان که با حضور مجمع نمایندگان استان برگزار شده بود، این وضعیت را اسف بار خواند.


اینها همه نمونه ای از توسعه ناموزون است، توسعه ای که به جای پیشرفت، سبب ایجاد بحران شده است. بحرانی که بسیاری در آن برای رها شدن از آن تنها می توانند بمیرند.


قبح و زشتی عمل خودکشی سبب شده نه تنها خانواده ها از گزارش اینگونه مسائل خودداری کنند بلکه مراکز و سازمان های مسئول هم با پنهان کردن گزارشات خود سعی در حذف صورت مساله داشته باشند. آمار خوذکشی و خودسوزی از دید دانشگاه علوم پزشکی و سازمان بهزیستی محرمانه و امنیتی تلقی می شود.


بدست آوردن این آمار کار چندان سختی نیست، فقط کافی است که چند روز به عنوان ملاقات سری به بخش سوختگی بیمارستان امام خمینی کرمانشاه زد و با کمی نشان دادن علاقه و کمجکاوی آمار مربوط به یک سال گذشته را به دست آورد.


متاسفانه این آمار اصلا رضایت بخش نیست . خبر از رشو 43 درصدی خودسوزی زنان استان نسبت به سال گذشته می دهد.


با کنر هم قرار دادن آمار و ارقام بدست آمده از این تحقیق میدانی، دورنمای وضعیت زنان استان را می توان اینگونه عنوان کرد:


- در زنان گروه سنی بالاتر از 5 سال بیش از 65 درصد کل سوختگی ها عمدی است.


- بیشترین شیوع خودسوزی در گروه سنی 15 تا 24 سال می باشد، که بیشتر از 52 درصد کل سوختگی هاست.


- در کل موارد خوذسوزی 85 درصد مونث اند.


- در صد خودسوزی این افراد بین 40 تا 90 درصد است.


- کف سن خودسوزی در استان کمتر از 12 سال است.


- متوسط سن خودسوزی 12 تا 38 سال است.


- عامل سوختگی در اکثر موارد آتش و تنها در کمتر از 3 درصد از مایع داغ استفادع شده است.


- عامل مشتعل کننده در روستاها و شهرهای کوچک بیشتر نفت و در مرکز استان بیشتر بنزین است.


- بیشتر از 60 درصد زنان خودسوزی کرده متاهل بودند.


- احتمال مرگ در صورت خودسوزی در حدود 90 درصد است.


به طور کلی می توان گفت که در صورتی که یک خانم بیش از 15 سال سن و بیش از 30 درصد سوختگی داشته باشد، احتمال عمدی بودن سوختگی بیش از 70 درصد است.


این درصورتی است که منبع اعلام عمدی بودن سوختگی همراهان بیما و یا خود وی بوده اند.


نتیجه یک تحقیق علمی نشان می دهد که بیش از 85 درصد خودکشی های منجر به مرگ در بین زنان استان کرمانشاه خودسوزی بوده است.


آیا با این وضعیت می توان با گم کردن صورت مساله اوضاع را رو به راه گزارش کر سرابی پاسخی نیافت.


بر خلاف گفته رئیس دانشگاه و رئیس حراست دانشجویان فرد خاطی را مردی 40 ساله، متاهل و دارای فرزند معرفی می‌کنند که به عنوان معاون فرهنگی-سیاسی حراست دانشگاه فعالیت می‌کرده است.


دكتر عزت الله فرشادفر،‌ رئیس دانشگاه رازی، در خصوص ارتباط نامشروع این فرد با دختر دانشجو به اعتماد ملی گفت: «استغفرالله، ‌به هیچ عنوان ارتباط نامشروع نبوده و به قول طلبه‌ها در حد دست گرفتن و تقبیل بوده است، البته نه در محیط دانشگاه بلكه در خارج از آن.»


اما یكی از دانشجویان، با بیان اینكه این دو نفر در خانه معاون حراست بازداشت شده‌اند، گفت: «این آقا معمولا به بهانه تذكر دادن با دخترها صحبت می‌كرد و از آنها شماره تلفن می‌خواست. چند ماه قبل هم به یكی از دخترانی كه به كمیته‌ی انضباطی احضار شده بود، شماره تلفن داده بود. دختر موضوع را در حراست مطرح كرد، ولی به حرف او توجهی نشد.»


با وجود اینكه خبر اعتراض و تجمع دانشجویان دانشگاه رازی در چند خبرگزاری و روزنامه به چاپ رسید، دكتر فرشادفر در مصاحبه كوتاهی گفت:«روز دوشنبه -مورخ 17 اردیبهشت- تعدادی از دانشجویان در حیاط جمع شده ‌بودند كه همكاران من توضیحاتی به آنها دادند و مسئله حل شد و اصلا مسئله بزرگی نیست اما انگار مسائل سیاسی پشت سر آن شكل گرفته است.»


در حالی كه آزادی شخص خاطی یكی از محورهای اصلی اعتراضات دانشجویان است، سرابی گفت:‌ «قانونا نمی‌توان كسی را بیش از سه روز در بازداشت موقت نگه داشت.» این گفته اعتراض دوباره دانشجویان را برانگیخت زیرا به گفته آنان بعضی از دانشجویان همین دانشگاه كه سال گذشته در اعتراضات دانشجویی دستگیر شده بودند، تا 20 روز هم در بازداشت موقت باقی می‌ماندند.


سرابی در پایان حضورش در جمع دانشجویان وعده اخراج قطعی و اطلاع رسانی از روند برگزاری دادگاه را داده و گفت: «زمان این رسیدگی برای ما از شما مهم‌تر است، چرا كه هر چه بیشتر ادامه پیدا كند، نشان دهنده مشكل دار بودن حراست است.» اما تاکنون گزارشی در این خصوص ارائه نشده است.


فرشادفر در پاسخ به اینكه آیا دانشگاه هم از كارمند و هم از دانشجو شكایت كرده، گفت: «خیر، دانشگاه از كارمند حراست شكایت كرده و پرونده هم به مراجع قضایی ارسال شده تا براساس حكم دادگاه، دانشگاه در مورد آنها نصمیم بگیرد. البته طبق جلسه هیئت رئیسه، قرارداد كارمند حراست با دانشگاه لغو شده است.»


سرابی در این خصوص به ایسنا گفت: «اقدام و برخورد حراست دانشگاه با افراد متخلف، جدا از رای دادگاه خواهد بود چرا كه دانشگاه چارچوبی برای عملكرد خود قائل است و رای دادگاه مكمل اقدامات حراست دانشگاه است.»


فرشادفر در خصوص وضعیت دانشجوی دختر گفت: «كمیته انضباطی این موضوع را بررسی می‌كند. اما قرار نیست به كسی ظلم كنیم، حتی اگر خلافی هم بوده باشد.»


سرابی در خصوص علت تاخیر در اطلاع رسانی گفت: «مجبور بودیم به  خاطر بسیاری از مسائل امنیتی، موضوع را مطرح نكنیم كه این زمینه‌ساز بسیاری از شایعات شده است.»


فرشادفر در این مورد شرح بیشتری داده و گفت: «حدود دو یا سه ماه پیش اطلاعاتی درباره این كارمند حراست به دست آوردیم كه پس از اطلاع دادن به نهادهای امنیتی، مدیران این مراكز تاكید كردند كه خود شرایط را پیگیری می‌كنند و با در نظر گرفتن مسائل امنیتی با فرد متخلف برخورد می‌كنند. بنابراین از ما خواستند تا تكمیل نشدن اطلاعات با او برخورد نشود. پس از مدتی اطلاعات را کامل کردند و دانشگاه هم به عنوان شکایت برای او تشکیل پرونده داد تا مقامات قضایی به تخلفات این کارمند رسیدگی کنند.»


اما موضوع به همین جا ختم نشد و پس از استعفای مسعود اخوان کاظمی، معاونت دانشجویی- فرهنگی دانشگاه رازی، در اعتراض به شیوه مدیریتی ریاست دانشگاه وی در مصاحبه ای با ایسنا گفت: «فرشادفر در جلسه ای علنا از اخراج این فرد اظهار تاسف کرده است.»


رئیس دانشگاه با تکذیب اظهارات معاونت دانشجویی-فرهنگی سابق خود اظهار داشت: «فرد خاطی با پیگیری مدیریت دانشگاه اخراج و برای محاکمه به دستگاه قضایی معرفی شد.»


فرشادفر ادامه داد: ‌«بنده شاید تنها رئیسی باشم كه یك استاد را به دلیل رفتار نامناسب با دانشجویان اخراج كرده‌ام.»


آنچه فرشادفر آنرا رفتار نامناسب یك استاد می‌خواند ارتباط نامشروع یكی از اساتید با مهسا.ن در سال گذشته است كه سبب خودكشی این دختر دانشجو در 18 تیر امسال شده است.


یكی از دانشجویان رشته شیمی در خصوص برخورد با این استاد می‌گوید: «این استاد سال گذشته تنها چند روزی در دانشگاه حاضر نبود و پس از آن نه تنها مورد پیگرد قرار نگرفت، بلكه حتی به صورت موقت هم از دانشگاه اخراج نشده و هم‌اكنون در همین دانشگاه مشغول تدریس است.»


برخی از دانشجویان معتقدند این استاد سال گذشته 10 روز را در زندان دیزل‌آیاد كرمانشاه بازداشت بوده است.


آنچه بیش از همه سبب نگرانی در بین دانشجویان شده، ترس از گسترش اینگونه رفتارها در دانشگاه است. یكی از دانشجویان دختر دانشگاه رازی می‌گوید: «اعتراض و ناراحتی آقایان شاید به خاطر تعصباتشان باشد، ولی من به عنوان یک دانشجوی دختر به خاطر عدم امنیت به وجود آمده اعتراض می‌كنم.»


وی ادامه می‌دهد: «ما فكر می‌كردیم در دانشگاه امنیت داریم، اما اكنون این امنیت از ما گرفته شده و شخصیت‌مان به عنوان یك زن لگد مال شده است.»


درحالی که نیروی انتظامی مشغول اجرای طرح ارتقای امنیت اجتماعی در سطح کشور است، شاید بد نباشد که حراست کل وزارت علوم، تحقیقات و فناوری هم در اقدامی مشابه با بررسی وضعیت اخلاقی کارمندان حراست، تلاش کند تا اندکی امنیت در فضاهای دانشگاهی به وجود آورد.








صدا صورت می‌گیرد. خود سوزی یک فریاد بلند است در اعتراض به وضع موجود. 


اما آنچه در نتیجه صحبت با تعداد متعددی از زنان خود سوخته به دست آمده نشان از اکتسابی بودن این شیوه از دیگران دارد. وقتی از لیلا دختر 23 ساله ای که پس از خود سوزی زنده مانده می پرسم چرا خود سوزی؟ 


می گوید: وقتی بچه بودم زن همسایه‌مان خودش را آتش زد و مرد. فکر کردم بهترین راه همین است.


آخرین تحقیقات به عمل آمده در خصوص خود سوزی زنان که مربوط به اواخر سال 82 است استان کرمانشاه را با 1/13درصد پس از استان ایلام در مقام دوم کشوری قرار داده است. این در حالی است یک گزارش با مقایسه آمار خود‌سوزی زنان در سال‌های بین 80 و 83 رشد 37 درصدی خود‌سوزی زنان در استان کرمانشاه را در مقابل رشد 30 درصدی ایلام قرار داده است. (روزنامه ایران 20/5/83) علاوه بر این نیز آمار خود‌سوزی در استان کرمانشاه در سه سال اخیر نیز رشدی صعودی داشته است. حتی چندی پیش به صورت غیر رسمی اعلام شد که شهرستان اسلام آباد غرب رتبه نخست خود‌سوزی زنان در کشور را دارد و این مسأله‌ای نیست که بتوان به راحتی از کنار آن گذشت.


یکی از علل مهم خودکشی در استان کرمانشاه را می‌توان به مسائل روانی ناشی از جنگ مربوط دانست. بهداشت روانی استان کرمانشاه آنگونه است که رئیس سابق دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه در جلسه شورای اداری استان که با حضور مجمع نمایندگان استان برگزار شده بود، این وضعیت را اسف‌بار خواند.


اینها همه نمونه‌ای از توسعه ناموزون است، توسعه‌ای که به جای پیشرفت، سبب ایجاد بحران شده است. بحرانی که بسیاری در آن برای رها شدن از آن تنها می‌توانند بمیرند.


قبح و زشتی عمل خودکشی سبب شده نه تنها خانواده‌ها از گزارش اینگونه مسائل خودداری کنند، بلکه مراکز و سازمان‌های مسئول هم با پنهان کردن گزارشات خود سعی در حذف صورت مساله داشته باشند. آمار خودکشی و خودسوزی از دید دانشگاه علوم پزشکی و سازمان بهزیستی محرمانه و امنیتی تلقی می شود.


بدست آوردن این آمار کار چندان سختی نیست، فقط کافی است که چند روز به عنوان ملاقات سری به بخش سوختگی بیمارستان امام خمینی کرمانشاه زد و با کمی نشان دادن علاقه و کنجکاوی آمار مربوط به یک سال گذشته را به دست آورد.


متاسفانه این آمار اصلا رضایت بخش نیست . خبر از رشد 43 درصدی خودسوزی زنان استان نسبت به سال گذشته می‌دهد.


با کنار هم قرار دادن آمار و ارقام بدست آمده از این تحقیق میدانی، دورنمای وضعیت زنان استان را می‌توان اینگونه عنوان کرد:


- در زنان گروه سنی بالاتر از 5 سال بیش از 65 درصد کل سوختگی‌ها عمدی است.


- بیشترین شیوع خودسوزی در گروه سنی 15 تا 24 سال میأ‌باشد، که بیشتر از 52 درصد کل سوختگی‌هاست.


- در کل موارد خودسوزی 85 درصد مونث‌اند.


- در صد خودسوزی این افراد بین 40 تا 90 درصد است.


- کف سن خودسوزی در استان کمتر از 12 سال است.


- متوسط سن خودسوزی 12 تا 38 سال است.


- عامل سوختگی در اکثر موارد آتش و تنها در کمتر از 3 درصد از مایع داغ استفاده شده است.


- عامل مشتعل کننده در روستاها و شهرهای کوچک بیشتر نفت و در مرکز استان بیشتر بنزین است.


- بیشتر از 60 درصد زنان خودسوزی کرده متاهل بودند.


- احتمال مرگ در صورت خودسوزی در حدود 90 درصد است.


به طور کلی می‌توان گفت که در صورتی که یک خانم بیش از 15 سال سن و بیش از 30 درصد سوختگی داشته باشد، احتمال عمدی بودن سوختگی بیش از 70 درصد است.


این درصورتی است که منبع اعلام عمدی بودن سوختگی همراهان بیمار و یا خود وی بوده‌اند.


نتیجه یک تحقیق علمی نشان می‌دهد که بیش از 85 درصد خودکشی‌های منجر به مرگ در بین زنان استان کرمانشاه خودسوزی بوده است.


آیا با این وضعیت می‌توان با گم کردن صورت مساله اوضاع را «رو به راه» گزارش کرد؟














